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A jó szomszéd 


iKlíÖDllíNKÍEGia 


NAGY HAJRAT 




Sertés apróhús 


Sértés 


Sertés oldalas 





Sertés comb 


Előhűtött csontos 

csirkem ell — _ 

Hungerit 


Előhűtött csirke 
comb _ — 


Import UHT tej Delma szendvics Big Milk jégkrém 



1,5% 

II 


többféle 

II 

Algida 




Don Francesco Házias ízek 
durur ruszárazt észta ételkonzerv 

többféle \ Milánói tészta, Bolognai tészta, 

500 gr i MBk /A Rakott 

498 Ft/kgJ ^ 400 g 

Mary-Ke|gi^§j^m 997,5 

Szeg 






I Szénsavas 


üdítő 

bodza, citrom, málna 
I SI 
jj66 Ft/l 
iBuszesz 


Tomi mosógél, Szilva 
kristály güflimosópor Vitaricum 

többféle 

1,32-1,46 l,1^2kg" 

-756,82 Ft/l, 499,5-71 3, 57Ft/kg 
Henkel 


Sárgarépa 

Vitaricum 


Almapaprika 

Vitaricum 
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SálgaTseivémson ka 


Sáqaimi Kii 


|£0!g| 


mii 


klassziKus 


w®m 




1*1 


fit/ab 




F.t/ab 


SáqalRBiTiROlBARIZER 


Róva Iresi r Kertre I lísonka 


fű szg rbevonatba n 


OJKOKV, ORIO 


Hiki g 


Sertés dagadó 




999 


fl/kg 


Előhűtött fiatal egész kacsa 

Hungerit *4 


X 


999 


KAPHATÓ 

ESŐS EnpsfiE D0Ű31 


n/kg 



Orsi grillkolbász 

fokhagymás, magyaros, sajtos 


tSEni füstölt főn 

császárcsík 



350 gr 

2282,86 Ft/kg 


799n/db 



1399 


FI/ 


vastagkolbász 

többféle 


500 gr 
2798 Ft/kg 
Büki és Társa 


Előhűtött csirke szárny 

1.0 



599n/kg 


Orsi baromfi virsli 



klasszikus, sajtos 
240 gr 

1454,17 Ft/kg 
Merián 


349 


Finonimo füstölt kolbász 



Minden nap Finom! felvágott 

többféle 

Kométa 



1 fl/kg 



Orsi Tavaszi rolád 


1299 


n/k„ 



Pápai füstölt főtt tarja 

Pápai Hús 



Pápai sonka 




599n/kg 



Körmendi 



Körmendi füstölt 
an 



Körmendi löncs 
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Paraj 



gyorsfagyasztott 
450 gr 
353,33 
Jégtrad 




Nettó tömeg 

450 ge 


Brokkoli rózse 

gyorsfagyasztott 
450 gr 
820 Ft/kg 
Jégtrade 



Blanco has ábburgo nya 

gyorsfagyasztói 
1 kg 

Jégtrade 



Mexikói keverék 



gyorsfagya sztott 
1 kg 

Jégtrade 



Delfin tenaeri halfilé 

800 gr 
1373,75 Ft/ki 
Jégtrade 


Carte d'Or Gelateria 

brownie, joghurt-erdei gyümölcs, 

feketeerdő 

900 ml 

1 054,44 Ft/l ^ 

Algid^_ t 


1 db vásarlasiresetén: 



999 Ft/db?1j 1íi:0]F.f/l 

i 

KÉT AZONOS 12 
VÁSÁRLÁSA ESETÉN:' 



Ft/cPb 


Tojás M 1 0 db/doboz 
(Gyermelyi) 

M-es 


10 db 


533,93 Ft/kggf» 




w 



199 


Parmalat tej 


2 , 8 % 

1 I 


Lactalis 



189 


Mizo Capuccino, 
Mizo Espresso 

330 ml 
572,73 Ft/l 
Sole Mizo 


Jager trappista 

Köriig Unites 




Báron nagylyukú sajt 

Köriig Unites 




Paraszt kenyér 

1 kg .i4&j§ 


r Suli perec 

75'gF^*' 
^ 1 1 33,33 Ft/kgi 


Hatlapos csomagolt 


Mindig fínöw\at,jó áron! 


FAMÍLIA 

Pizza sonkás szelet 


n FAMÍLIA Csemege, Paprika 

cil -’ vastagkolbász. Kolbász mix 

szvg70 g 3557,14 Ft/kg 


ssztalgia párizsi 


HERZ Classic 
Téliszalámi midi 


PICK 

Bécsi felvágott 


wwwptc 


www.familiatermekek.hu 


DíiSWSDBT CFíf 0CSÉ t 


A 

— ^ 

; ; v* 


*-A 

’Jrf- 

• i 

s. 

é 
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Zottarella 

dassic, bazsalikom 


1 Fl/db 


Hajdú szeletelt sajt 


trappista, füstölt trappista, edami 
125 gr r 
2232 Ft/kg 
Bábel sajt 


Hajt 

mm 

ed; 


TRAPPISTA 



Tihany Grill camembert 



163 gr 
3061,35 F 
Pannonte 


Medve sajt 

többféle 
200 gr 
1795 Ft/kg 
Pannontej 



Fl/db 



189 


Magyar Tejföl 

20% 


330 gr 
572,73 Ft/kg 
Alföldi tej 


Magyar túró 



450 gr 
775,56 
Alföldi 


HB kefir 



300 gr 
396,67 
Sajtkalmár 


119 


fl/db 


149 



Hortobágy főzőföl 

20% 


300 gr 
496,67 Ft/kg 
Sajtkalmár 


Mizo natúr joghurt 

150 gr ^ 

460 Ft/kg 
Sole Mizo 


69 


fl/db 




Gazda réteges joghurt 

almás, szamócás, 

200 gr 
845 Ft/kg 
Sole Mizo 


HB sajtkrém 



natúr, snidlinges 
200 gr 
1495 Ft/kg 
Sajtkalmár 


299ft/db 


Hajdú joghurt sajt 

többféle 



180 

1605 

Kőrö 


labneh yogurt 

CHEESE 

— 180 g 


289ft/db 



Mizo vajkrém 

többféle 
225 gr 
1328,89 
Sole Mizo 



399n/db 


Flóra tégelyes 

többféle 
400 gr 
997,5 
Unil 



Meggle főzőtejszín 


IU u /0 

500 ml 
658 Ft/l 
Rajo 


329 


Meggle Creme 
pattisserie spray 

250 ml 
1156 Ft/l 
Rajo 

CrcmC 

** I 

89fl/db 





fl/potk 


ctív Fuí 


többféle 


AxmíWi 


iiii 


DanoneiOi koslkrem jog h u r.t 


/Vet i viaVZa okása 


többféle 


alma-fahéj, natúr, aszalt s zilva 




190 gr 


aS8lF;ÜRq 


889,47«g 


zm 


169 




Fl/potk 


Fl/db 


Hulala cukrozott hab 
250ml+20% 

250 ml 
1836 Ft/l 
König Unites 


459 


fl/db 



Hajdú Mascarpone 



250 gr 
1996 Ft/kg 
Kőröstej 
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^^^1 Szeletelt csiperke gomba* 


230 gr 
865,22 Ft/kg 



Szeletelt 

csiperkegom 


sós lében 




Szentkirályi 

ásványvíz 

csendes, dús, enyhe 
1,51 
66 Ft/l 
Szentkirályi 

99 Ft/db 




259 


Hey-ho 

gyümölcsital 

többféle 

II 

Rauch 

259ft/db 



Sió rostos 
gyümölcsital 

többféle 
1 I 

Sió-Eckes 


279 



Ft/dbKT- 



Olympos gyümölcsital. 
Mediterrán ízek, Light, 
Limonádé 

többféle 
1,51 

172,67 Ft/l 
Maspex 

fi/d 


Bello! Party Drink gyümölcsital 

alma 
0,751 

598,67 Ft/l pftj 

Royalsekt 

dé 


449 


Ft/db 



Rauch ke tea 

többféle 

1,51 

199,33 Ft/l 
Rauch 

299ft/db 




Coca-Cola, Fanta, 
Sprite, Kinley 

többféle 
1,751 
180 Ft/l 
Coca-Cola 


315 


Coca-Cola 

dassic, zero 
4x0,33 I 
378,03 Ft/l 
Coca-Cola 

499 



Pepsi, Mirinda, f ® 




Ági gyümölcs szörp 

többféle 
1 I 

Ital Magyarország Kft. 


499í(/db 



Watt energiaital 

többféle 
250 ml 
516 Ft/l 
Buszesz 


129 


Ft/d 


Soproni 0,0% 

dobozos 

többféle 

0,41 

397,5 Ft/l 
Heineken 

1 59ít/db 



Soproni 2 % 

dobozos 

többféle 

0,41 

397,5 Ft/l 
Heineken 

1 59fiah> 



Soproni 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 
Heineken 


199 



Löwenbrau 

dobozos 


0,51 
358 Ft/l 
Borsodi 





Közel sör 

dobozos 
0,51 
378 Ft/l 
Dreher 




Borsodi 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 
Borsodi 


199 



Szent István pezsg/ö 

édes, száraz, édes vörösY 
0,751 

1065,33 Ft/l 
Royalsekt 


799 


Ft/db 




499 


Ft/.< 


üvegár:15 Ft/db 



Ház Bora 

többféle 

1,51 

666 Ft/l 
V-bor 


üvegár: 125 Fi 

999 






REGIONÁLIS AKCIÓ 2016. augusztus 17-28. 



Globetti teasütemény* 

1 kg 

Foltin Globe 



Babkonzerv* 

többféle 
400 gr 
372,5 Ft/kg 
Foltin Globe 



Lagris hosszúszemü rizs 
+ eröleveskocka 

FifmyvnTW 


149h 


^2030000 164 50900020 160830 2016.08.24-30-ig 


n 


_i 



Import étolaj 

1 1 


349 


Vénusz étolaj w 

ómega, D-vitaminos 



Ételecet 

20% 

1 I 

Buszesz 


179 




Tüskeszentpéteri finomliszt 

1 kg 1 kg ^ 


Zala Cerália 


BUZAF1NOMLISZT 

BL-5S 


TUSKESZENTPÉTER 


Gyermelyi 4 tojásos száraztészta 

fodros nagykocka, makaróni 
500 gr 
598 Ft/kg 
Gyermely 


299 


ft/db 



Vegeta ételízesítő 


75 gr 

2120 Ft/kg 
Podravka 


159 




449 



2 3 9f t/db 


Maggi kocka 

többféle 
60-66 gr 
3621,21- 
Nestlé 



Knorr egyszerűen finom 
levespor 

többféle 
31-73gr 

3273,97-7709,68 
Unilever 


239 



Knorr Fix 

többféle 
40-60gr 
5316,67- 
Unilever 


Univer mustár 



tubusos 
70 gr 

2842,86 Ft/kg 
Univer 


Pirosarany 



csemege, csípős 
70 gr 

3557,14 Ft/kg 
Univer 


Glóbus Majonéz 

flakonos 
klasszikus, light 
400 gr 
1372,5 Ft/kg 
Unilever 



549ft/db 



1 6 9 Ft/db 


HAMÉ májpástétomok 

többféle 


105 gr 

1609,52 Ft/kg 
Hamé 


P#LUS 


[coöp} 


Az akciós termékek megvásárolhatóak az alábbi üzletekben.: POLUS-COOPZrt.Ajka, Szabadság tér 7. email: poluscoop@poluscoop.hu tel.: 88/622-000 



A jó sxam símé 


POLUS-COOP Zrt boltjai: Ajka: Junior ABC Tűzoltó u. 1/A, Piroska ABC Kossuth u. 15., Zenit ABC Szabadság tér 15. 

Berhida: Bezerédi ABC Veszprémi u. 2-4. Devecser: Hangya ABC Hősök tere 1 0., Park ABC Szent I. u. 1 1 . Papkeszi: Keszi ABC Fő u. 33. 
Diszkontok: Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 1 3 Pápa: Start ABC Kopja u. 2. Veszprém: 3C ABC Almádi u. 1 5-1 7. 


Sümeg: Korona ABC Kossuth u.18. 
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Papilion tusfürdő 

többféle 
500 ml 
598 Ft/l 


Zewa Deluxe 
papírzsebkendő* 

többféle 

-100-db 



Vanessa toalettpapír 

3 rétegű 
24 tekercs I 
41,63 Ft/tekercs 
Vajda Papi* 

vi 



999W 

Baba szappan 

friss mandula, krémes, lanolin 
100 gr 
1490 Ft/kg 

Unileuer baba 


. - mandu 1 


friss 


# 7 OOg <£ 

1 49fl/db 

Cif mosogató utántöltő 

coolmint, extra strong, sensitive|— 1 
500 ml 
558 Ft/l 
Unilever 


2 9 Ft/db 

Whiskas alutasakos 
macskaeledel 

többféle 
100 gr 
1290 Ft/kg 
Mars 




whiskas 


129 


ft/db 


Kitekat száraz macskaeledel 

többféle 
1 kg 
Mars 


699ít/dt? 



Sindy papírtörlő 

2 rétegű 
4 tekercs 
74,75 Ft/té'kefcsl 
Vajda Pa 


299n/db 

Signal fogkefe 

Anti-Plaque 
2 db 

124,5 Ft/db 
Unilever 



ft/db 


249 

Jár mosogató 

többféle 
900 ml-1 I 
599-665,56 Ft/l 
Orbico 



599 

EüTü 

marha-baronjfi-máj 
4x100 gr 
747,5 Ft/kg 
Pét Partner 


Fl/db 

Macskaeledel 




Állateledel 


coop 


fl/db 

Darling Dry Dog kutyaeledel 

Marhahús+zöldséq, Szárny,as,+ zöldséq 
3 kg 

366,33 Ft/kg 


1099 



Ariéi Mosógél kapszulák, 
folyékony mosószer, mosópor 

többféle Jg\ 

30 db, 2,6 1,3 kg 

83,3 Ft/db, 961 ,1 5 Wl, 833-Ft/kg 
Orbico 


2499 




Lenor textilöblítő { 

summer, spring 4_ J 

1975 ml t _B ' L_.. 

490,63 Ft/l ...... 

Orbico 


Fl/db 

Signal fogkrém 

többféle 
75 ml 

3320 Ft/l- 

UnilevJfijVMM *+ f rmr)/ l l l * ' T 


969 



Fl/db 




Signal^ 


Head&Shoulders sár npoir 

többféle 

200-225 ml _ 

3551,11-3995 Ft/l 

Orbico 1 » 



249fi/db 

Domestos Fresh 

pine, atlantié, citrus 
750 ml 
598,67 Ft/l 
Unilever 


449 


Fl/db 



799 

Fox alufólia 

30 m 

11,63 Ft/m 
Sarantis 


Fl/db 




Fl/db 


r / 

Hewa piknik szett 

6 db, 83, 17 Ft/db 

Hewa műanyag kanál 

12 db, 20,75 Ft/db 

Hewa műanyag villa 

12 db, 20,75 Ft/db 

Hewa műanyag kés 


SARANTIS 


499Ft/db 



249Ft/db 


12 db, 20,75 Ft/db 

Hewa műanyag mélytányér 

6 dl, 6 db, 58,1 7 Ft/db 1 ' l 

Hewa műanyag tányér 


249Ft/db 
249Ft/db 



7 .- 349Ft/db 




499Ft/db 


Fl/db 


Hewa műanyag pohár rövid italokhoz 

0,4 dl, 6 db, 33,1 7 Ft/db 

Hewa műanyag pohár 

2 dl, 12 db, 14,92 Ft/db 

Hewa műanyag pohár 

4dl, 6 db, 49,83 Ft/db 



199Ft/db 


179Ft/db 


299Ft/db 


Társult tagok: Almásfüzitő: Abc Petőfi tér 4. Ács: Élelmiszerbolt Fő u.3 Balatonfüred: Pólyák Élelmiszer 6. Lóczi u. 62 Balatonfűzfő: Fűzfőgyártelep Fűzfő tér 1 . Bázakerettye: Élelmiszerbolt Fő u.3 Enying: Bozsoki Maxi Coop Váci u. 
2754/26. Gyenesdiás: Sarok Abc Gödörházi u. 32. Lenti: Berek ABC Csörgő u. 30. Magyarpolány: Fenyves ABC Iskola u. 1 3. Nagyvázsony: Diszkont Kinizsi u. 88 Nyirád: Borbála üzletház Sallai u. 1 /4. Pét: Pólyák Center 2. Liszt F. u. 9., 
Pólyák Élelmiszer 3. Berhidai u. 2. Pula: Vegyesbolt Fő u. 32. 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 

Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 
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Chio Stickletti 

többféle 
85 gr 

2223,53 Ft/kg 
Intersnack 


1 89íi/< 




Chio Chips 
Hajrá Magya 

75 gr 

3320 Ft/kg 
Intersnack 




Nescafé instant kávé 

3 :^ 


Lipton Earl Grey tea 

25x1,5 gr 


Ornnia Síik kávé 

őrölt 

250 gr ■? 

2796 Ft/kg 
Jacobs D.E. V 


EDES PIELANATCE! 

Sport szelét**^ Oreo Pöttyös túrér urli 

31 gr 44 9 r többféle 


'fámat 


SZURKOLJ 


Milli ki 

többféle 
90 gr, 1433,: 

Milli Pii 

vanília-csok 
120 gr, 1 075 

Friesland 


mtúr 


Frutti savanyú 


többféle 
70 gr 
1985,71 I 

Nestlé 


VAGY A 35 DB NAPI NYEREMENYCSOMAG EGYIKET 


Bravoi 


'Bravó 


Smarties Hexagon 

Nesjlé gL 


CLASSIC 


Milka táblás 
tejcsokoládé 

87-1 00 gr 

2690-3091,95 Ft/kg? 

Mondelez /'\ 


Bravos Classic 
őrölt 250 g 


Bravos 3in1 
50x18 g 


Bravos Classic 
szemes 1000 g 


Vásároljon 2016. július 25. és augusztus 28. között bármilyen Bravos terméket, játsszon 
SMS-ben vagy online és nyerje meg a 35 db különleges nyereménycsomag egyikét vagy az 
1 millió forintos fődíjat. 

További részletek: www.nyerj1milliot.bravos.hu 


ES NYERJ 


KÁVÉZZ 


Bravof 


nyereményjáték 


AKCIÓINK 


ÜZLETEKBEN ERVENYESEK: 


augusztus 17-től 
augusztus 28-ig 


Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 13 • Pápa: Start ABC • Kopja u. 2 

Veszprém: 3C ABC • Almádi u. 15-1 7 . 



Pápai füstölt főtt tarja 


Előhűtött csirke comb 


Hungerit 


Maav arTeiföl 


Import étolaj 


Jager trappista 

König Unites 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 






